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9. Koontongkaew S, Poachanukoon O. Matrix metalloproteinases in asthma. In Oshiro N & 
Miyagi E (eds). Matrix metalloproteinase: Biology, Function and Clinical Implication. New 
York, USA, Nova Science Publisher, 2012. 

10. อรพรรณ โพชนุกูล. การรักษาโรคหืดด้วยฝอยละออง ใน: สมบูรณ์ จันทร์สกุลพร เบญจมาศ ช่วยชู 
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รุนแรง 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และ
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สมาคมและองค์กรวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง รวมท้ังล่าสุดได้รับเลือกตั้งให้เป็นนายกผู้รั้งขององค์กรสภาโรคหืด
แห่ประเทศไทย นอกจากนี้ยังเป็นคณะกรรมการจัดท าแนวทางการรักษาโรคต่างๆของประเทศไทย 
ได้รับเชิญให้ไปบรรยายในสมาคมและราชวิทยาลัยต่างๆ ได้แก่ สมาคมอุรเวชช์ สมาคมแพทย์โรคจมูก 
สมาคมโสต ศอ นาสิก ราริงส ์โรคติดเชื้อ ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์ สมาคมภูมิแพ้ เภสัชกร พยาบาล 
เป็นต้น   ส่วนการยอมรับระดับนานาชาตินั้นได้รับเชิญเป็นวิทยากรจากประเทศต่างๆเช่น ญี่ปุ่น 
สิงคโปร์ พม่า อินโดนีเชียและเกาหลี นอกจากนี้ยังเป็นวิทยากรในงานประชุมระดับโลก ได้แก่ World 
Allergy Congress, Asia Pacific Association of Pediatric Allergy, Respiratory and Immunology 
(APAPARI) 

 
รางวัลที่ได้รับ 

 ผลงานวิจัยดีเยี่ยมเรื่อง Transcutaneous Bilirubin Measurement in Full-term Neonates ในการ
ประชุมวิชาการแพทย์ภาคใต้ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ปีพ.ศ. 2541 
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 Travel Award: The Asian Pacific Congress of Allergology and Clinical Immunology, October 
12-15, 2002, Korea 

 Travel award: The American Academy of Allergy and Immunology (AAAAI) Annual meeting, 
March 7-12, 2003, Denver, USA 

 Travel award: The World Allergy Congress meeting, 26 June-1 July 2005, Munich, Germany 
 รางวัลชนะเลิศ การน าเสนอผลงานวิจัย เรื่อง The Role of Allergy & Clinical Immunology in the 

Common Practice ในงานประชุม Jakarta Allergy and Immunology Network ที่ประเทศอินโดนิเชีย 
ปี 2551 

 รางวัลที่ 1 ประเภทพัฒนาระบบงาน  ในงาน Natational HA Forum  โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิม
พระเกียรติ  ปี 2551 

 รางวัลที่ 3 ประเภทนวัตกรรม “TU SPACER” ในงานมหกรรมคุณภาพ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์
เฉลิมพระเกียรติ ปี พ.ศ. 2552 

 รางวัลชมเชย ประเภทพัฒนาระบบงาน เรื่อง การพัฒนาเครือข่ายอย่างเป็นระบบในการดูแลผู้ป่วย
โรคหืด ในงานมหกรรมคุณภาพ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ ปี พ.ศ. 2553 

 รางวัลการประกวดผลงานวิจัยดีเด่น คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปี 2552 เรื่อง 
Efficacy of Ceditoren Pivoxil and Amoxycillin/clavulanate in the Treatment of Pediatric 
Patients with Acute Bacterial Rhinosinusitis in Thailand: A Randomized investigator-blinded 
Controlled Trial 

 รางวัลเชิดชูเกียรตินักวิจัยของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (ปี พ.ศ. 2552, 2553, 2556) 
 รางวัลชนะเลิศ Young Allergist and Immunologist Investigator award ในการน าเสนอผลงานวิจัย

เรื่อง Effects of Phlai (Zingiber cassumunar Roxb.) extract on mucin synthesis in human 
airway epithelial cells ในงานประชุมวิชาการสามัญประจ าปีของสมาคมโรคภูมิแพ้ โรคหืด และวิทยา
ภูมิคุ้มกันแห่งประเทศไทย เดือนพฤษภาคม 2553 

 รางวัลชนะเลิศ การน าเสนอผลงานวิจัย เรื่อง Inhibitory Effects of Zingiber cassumunar Extracts 
on Houes Dust Mite Allergen-Activated Matrix ในงานประชุม Thai Asthma Council and 
Association at 7th Annual Scientific Meeting 9-10 กุมภาพันธ์ 2555  

 Who’s Who in the World 2012 (Marquis Who’s Who 2012)  
 รางวัลที่ 1 การจัดการและการดูแลเรื่องยาในผู้ป่วยโรคหืด ในงานมหกรรมคุณภาพ โรงพยาบาล

ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ ปี พ.ศ. 2555 
 รางวัลดีเด่นในด้าน นวัตกรรมเพื่อการพึ่งพาตนเองในระดับชุมชน ในงานประชุมวิชาการระดับชาติ 

มหาวิทยาลัยทักษิณ ปี พ.ศ. 2555 
 Silver Prize Award ในงาน Seoul International Invention Fair 2012 เรื่อง inhalation device for 

asthmatic patients 
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 รางวัลนวัตกรรมเทคโนโลยี สาขาสิ่งประดิษฐ์ดีเด่นเรื่อง เครื่องขับเคลื่อนน้ าเกลือล้างจมูกด้วยวิธีผสม
ฟองอากาศ จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ ปีพ.ศ. 2555 

 รางวัลเหรียญทองเกียรติยศ ในด้านอุปกรณ์ทางการแพทย์เพื่อผู้พิการและด้อยโอกาสทางสังคม จาก
งาน 41st International Exhibition of Inventions of Geneva ณ กรุงเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส วันท่ี 
10-14 เมษายน 2556 

 รางวัล Special Prize จาก Taiwan Invention Association 2013 เกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ช่วยเพิ่มคุณภาพ
ชีวิตของครอบครัว ในเดือนเมษายน 2556 

 รางวัลที่ 1 ในการน าเสนอผลงานวิจัยเร่ือง Long-term effectiveness of omalizumab treatment in 
Thai severe asthmatic patients: a real-life experience ในงานประชุม Thai Asthma Council and 
Association at 8th Annual Scientific Meeting 7-8 พฤษภาคม 2556 

 รางวัล Best of Best Practice จาก Thailand Quality Management 2556 เกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วย
โรคหืดแบบครบวงจร 

 รางวัลที่ 1 ในการน าเสนอผลงานวิจัยเร่ือง Mometasone  furoate suppresses PMA-induced 
MUC-5AC,  MUC-2  and TNF- α production in human airway epithelial cells ในงานประชุม 
Thai Asthma Council and Association at 9th Annual Scientific Meeting 6-7 พฤษภาคม 2557 

 รางวัลชนะเลิศสิ่งประดิษฐ์สาขา สังคมดีมีไอเดีย จากรายการสมรภูมิไอเดีย ช่อง 3 วันท่ี 18 มิ.ย. พศ. 
2557 

 รางวัลสิ่งประดิษฐ์ดีเด่นสาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ จากสภาวิจัยแห่งชาติ ในเรื่องการผลิตอุปกรณ์
พ่นยาเพื่อผู้ป่วยโรคหืด ในวันท่ี 23 มิ.ย. พศ. 2557 

 รางวัลนวัตกรรมเพื่อการบริการภาครัฐดีเด่นแห่งชาติ จากพร. ในเรื่อง พศ. 2557 
 รางวัลแพทย์ธรรมศาสตร์ดีเด่น ประจ าปีพ.ศ. 2557 
 รางวัลเชิดชูเกียรตินักวิจัย ประจ าปี พ.ศ. 2559 
 รางวัลผลงานวิจัยดีเด่นจากการน าเสนอผลงานวิจัยเร่ือง Molecular Docking of Anti-leukotriene 

Agents with Cysteinyl Leukotriene Receptor 1 ในงานประชุมวิชาการ The Thai Asthma  Council 
and Association 26-28 กุมภาพันธ์ 2560  

 ศิษย์เก่าแพทย์ดีเด่น จากคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2560 
 ศิษย์เก่าดีเด่นด้านผลงานเด่น จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พ.ศ. 2560 

วิทยากรและการน าเสนอผลงานในต่างประเทศ 

 Travel Award: The Asian Pacific Congress of Allergology and Clinical Immunology, October 
12-15, 2002, Korea 

 Travel award: The American Academy of Allergy and Immunology (AAAAI) Annual meeting, 
March 7-12, 2003, Denver, USA 

 Travel award: The World Allergy Congress meeting, 26 June-1 July 2005, Munich, Germany 
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 น าเสนอผลงานทางวิชาการ เรื่อง  Inhibitory effect of Zingiber cassumunar (Phlai) extract on 
MUC-  5AC synthesis in human respiratory epithelial cells ในงานประชุมวิชาการ Jakarta 
Allergy and Clinical Immunology Network Symposium & Workshop ณ Jakarta ประเทศอินโดนี
เชีย และวันที ่27-29 มิถุนายน 2551 (ได้รับรางวัลที่หนึ่ง oral presentation) 

 น าเสนอผลงานทางวิชาการ เรื่อง  Inhibition of MMP-9 activity in human airway epithelia cells 
by compounds isolated from Zingiber cassumunar Roxb  ในงานประชุมวิชาการ Joint 
Singapore Pediatric Congress & APAPARI Meeting 2008 ณ ประเทศสิงค์โปร์ วันท่ี  3-5 ตุลาคม 
2551   

 น าเสนอผลงานวิชาการเร่ือง Inhibitory effect of Zingiber cassumunar extracts on histamine 
release from mast cells การประชุมวิชาการ  29th Congress of the European Academy of 
Allergy and Clinical Immunology ณ ลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจักร  วันท่ี 4-10 มิถุนายน 
2553 

 Guest lecturer ณ Faculty of Medicine, University Gadjah Mada ณ สาธารณรัฐอินโดนีเชีย     
วันท่ี 8-9 ตุลาคม 2554 

 น าเสนอผลงานวิชาการเร่ือง Zingiber Cassumunar Inhibits NO Through The Suppression Of 
NF-kB Pathway In LPS-stimulated Mouse Macrophages  การประชุมวิชาการนานาชาติ   
American Academy of Allergy  Asthma & Immunology  Annual Meeting March 2 - 6, ณ 
Orlando, Florida ประเทศสหรัฐอเมริกา วันท่ี 2-6 มีนาคม 2555  

 น าเสนอผลงานวิชาการเร่ือง          inhalation device for asthmatic patients      การประชุม 
Seoul International Invention Fair March 2 - 6, ณ Orlando, Florida ประเทศสหรัฐอเมริกา วันที่ 
2-6 มีนาคม 2555  

 น าเสนอผลงานเร่ือง Inhibitory Effects of Mometasone Furoate and Azithromycin On Phorbol 
Ester-Induced Mucin Production From Human Airway Epithelial Cells ในงานประชุม AAAAI 
Annual Meeting (February 22 - 26, 2013) ณ เมือง San Antonio, Texas ประเทศสหรัฐอเมริกา 

 Guest lecturer ที่โรงพยาบาล Kanagawa Children’s Medical Center ณ เมืองโยโกฮามา ประเทศ
ญี่ปุ่น ในวันที่ 13 พฤษภาคม 2556 

 Guest Lecture ที่ National Fukuoka Hospital และ Fukuoka woman’s university ณ เมืองฟูกูโอกา 
ประเทศญี่ปุ่น ระหว่างวันที่ 3-5 กุมภาพันธ์ 2557 

 Guest speaker ในงาน TMJA Harmony International Mini Residency Program ในวันท่ี 30 
สิงหาคม- 2 พ.ค. 2557 ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 Guest Lecture ที่งาน The 32nd Japanese Society of Pediatric Intractable Asthma and Allergy 
Diseases ณ เมือง โยโกฮามา ประเทศญี่ปุ่น ในวันที่ 21 มิถุนายน 2558 

 Guest Lecture ที่งาน Pediatric Airway Allergy: Asia Forum 2015 ณ เมืองโตเกยีว ประเทศญี่ปุ่น 
ในวันท่ี 26 กันยายน 2558 
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 Guest Lecture ที่งาน World Allergy Congress 2015 ณ กรุงโซล ประเทศเกาหลีใต้ ระหว่างวันท่ี 
14-17 ตุลาคม 2558 

 Guest Lecture for International medical students ในงาน Science Summer Program ที่   
Yokohama City University ในช่วงวันท่ี 5-14 สิงหาคม 2559 

 Guest Lecture ในงาน Asia Pacific Association of Pediatric Allergy, Respiratory and 
Immunology (APAPARI) workshop on Pediatric Allergy ที่เมืองย่างกุ้ง ประเทศพม่า ในวันที่ 30 
ตุลาคม 2559 

 Guest Lecture for The 2nd Asian Pacific Lung Summit ที่ประเทศมาเลเซีย ในวันท่ี 22 กรกฏาคม 
2560 

 Keynote Speaker เรื่อง “Global Health and Aging in Thailand” ในงานประชุม IACSC 2017 วันท่ี 
11 กันยายน 2560 

 
งานด้านบริหาร 

 ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ  ตั้งแต่ สิงหาคม พ.ศ. 2559 ถึง ปัจจุบัน 
 ผู้อ านวยการศูนย์ความเป็นเลิศทางด้านโรคภูมิแพ้ โรคหืดและระบบหายใจ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์ 
 หัวหน้าหน่วยวิจัยเฉพาะทาง “สมุนไพรเพื่อรักษาโรคหืด” มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 ประธานชมรมผู้ป่วยโรคหืด  โรงพยาบาลธรรมศาสตร์ 
 นายกผู้รั้งขององค์กรสภาโรคหืดแห่งประเทศไทย  (Thailand Asthma Council) พศ. 2560-2562 
 กรรมการมูลนิธิโรคหืดแห่งประเทศไทย 
 Organizing committee of International Academic Consortium for Sustainable Cities (IACSC)  

2017 Conference  
 คณะท างานพัฒนาระบบการดูแลโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังแบบครบวงจร ส านักงานหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ 
 กองบรรณาธิการ วารสารเทคโนโลยีนวัตกรรม (Journal of Innovative Technology Research: 

JITR) 
 ประธานโครงการตรวจสุขภาพพระสงฆ์ประจ าปีเพื่อถวายเป็นธรรมบูชา 
 อดีตผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายทรัพยากรมนุษย์ พศ. 2559 
 อดีตกรรมการสภามหาวิทยาลัยประเภทผู้แทนคณาจารย์ (2556-2558 และ 2558-2559) 
 อดีตผู้ช่วยผู้อ านวยการโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 
 อดีตรองประธานองค์กรแพทย์ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์ 
 คณะกรรมการจัดท าแนวเวชปฏิบัติของประเทศไทยในการดูแลผู้ป่วยโรคหืด โรคภูมิแพ้ชนิดรุนแรง

และภาวะแพ้นมวัว 
 คณะท างานบริหารภาพลักษณ์โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 
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 คณะกรรมการพิจารณาหลักเกณฑ์และวิธีประเมินพนักงานสายวิชาการของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 Reviewer ส าหรับวารสารระดับนานาชาติ ได้แก่ Pediatric Allergy and Immunology, Asian Pacific 

Journal of Allergy and Clinical Immunology, Quality of Life Research, Pediatric Infectious 
Diseases 

 อดีตที่ปรึกษาเวชระเบียน  โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 
 อดีตกรรมการจัดงาน Asian Pacific Society of Respirology 2008 และ World Allergy Congress 

2007 (รางวัลประชุมยอดเยี่ยมแห่งปีจากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย) 
 

งานที่ท าประโยชน์ให้แก่องค์กรและส่วนรวม 

 เป็นผู้คิดค้นผลิตนวัตกรรมเพื่อช่วยผู้ป่วยโรคหืดและภูมิแพ้ ได้แก่ ผลิตอุปกรณ์ช่วยพ่นยารักษา
โรคหืด (spacer) คือ Do-It-Yourself (DIY) spacer และ Thai Kid’s spacer ซึ่งขณะนี้ได้
แจกจ่ายฟรีไปยังโรงพยาบาลชุมชนต่างๆทั่วประเทศจ านวน 134 โรงพยาบาลครอบคลุม 56 
จังหวัดทั่วทุกภาคของประเทศไทย นอกจากนี้ยังได้จัดโครงการ “Thai Kid’s spacer ลมหายใจ
แห่งรักสู่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้” เข้าถึงมือผู้ป่วยกว่า 100,000 คน ซึ่งอุปกรณ์ช่วยพ่นยา
ชนิดนี้ได้รับรางวัลทั้งระดับชาติจากหน่วยงานท้ังภาครัฐบาลและเอกชน ได้แก่ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ สภาวิจัยแห่งชาติ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (กพร.) รายการสมรภูมิ
ไอเดีย และรางวัลระดับนานาชาติจากประเทศ เกาหลี ไต้หวัน สวิสเซอร์แลนด์ นอกจากนี้ยัง
ได้รับการยอมรับจากองค์กรภายนอกในการพัฒนาอุปกรณ์ทางการแพทย์ร่วมกันและท าเป็น 
CSR เช่น SCG chemicals สถาบันพลาสติกแห่งประเทศไทย นิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศ
ไทย และ EXIM bankได้รับการสนับสนุนกิจกรรมจาก SCG chemicals สถาบันพลาสติกแห่ง
ประเทศไทย นิคมอุตสาหกรรม EXIM Bank และ Asian Institute of Technology รวมทั้งจิต
อาสาต่างๆ  ปัจจุบันโครงการน้ีได้รับคัดเลือกจากส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ 
(กพร.) ให้ส่งประกวดรางวัล United Nations Public Service Awards ในหัวข้อเรื่อง “An 
Innovative Approach to Fight Asthma in Children”  ซึ่งขณะนี้อยู่ในระหว่างรอผลการตัดสิน 

 เป็นผู้คิดค้นวิจัยผลิตยาสมุนไพรไทยเพื่อใช้ในการรักษาผู้ป่วยโรคหืดและภูมิแพ้ โดยได้รับทุน
สนับสนุนจากโครงการมหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติจ านวน 9.8 ล้าน และกองทุนภูมิปัญญา
การแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข จ านวนเงิน 15 ล้าน  ในการพัฒนายาแคปซูลไพลเพื่อ
รักษาผู้ป่วยโรคภูมิแพ้และโรคหืด  ขณะน้ีด ารงต าแหน่งหัวหน้าหน่วยวิจัยเฉพาะทางสมุนไพร
เพื่อรักษาโรคหืดใน ปัจจุบันได้ท าการวิจัยร่วมกัคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัl’- มหาวิทยาลัยขจังหวัดนครราชสีมา  นักวิจัยด้านพิษวิทยาและเภสัชศาสตร์จา
มหาวิทยาลัยมหิดล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดท า
โครงการวิจัยพัฒนายาจากไพล ซึ่งขณะน้ีสามารถแยกสารส าคัญจากไพลและทดสอบความเป็น
พิษเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว ได้ท าการศึกษา pharmacokinetics และ clinical trial ในมนุษย์ ได้รับ
การจดสิทธิบัตรเกี่ยวกับกระบวนการผลิตยาและตีพิมพ์ในวารสารระดับนานาชาติ ขณะน้ีอยู่ใน
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ขั้นตอนท่ีเตรียมจะขอขึ้นทะเบียนอย. ต่อไป ซึ่งโครงการวิจัยดังกล่าวเมื่อส าเร็จแล้วจะมีผลดีต่อ
ประเทศชาติ สามารถพัฒนาไพลเป็นยาในการรักษาโรคภูมิแพ้และหืด ท าให้ลดค่าใช้จ่ายในการ
รักษาเนื่องจากไม่ต้องสั่งซื้อยาราคาแพงจากต่างประเทศ และเป็นการท าให้เกิดมูลค่าเพิ่มของ
สมุนไพรไทย   

 เป็นผู้ก่อตั้งและประธาน “โครงการตรวจสุขภาพพระสงฆ์ ถวายเป็นธรรมบูชา” โดยเริ่มโครงการ
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554 ประธานโครงการตรวจสุขภาพพระสงฆ์ถวายเป็นธรรมบูชา  โดยมีการตรวจ
สุขภาพทั่วไป ตรวจเลือด ตรวจภูมิแพ้ทางผิวหนัง สมรรถภาพปอด และเอ็กซเรย์ปอด พร้อมทั้ง
ถวายยาเพื่อใช้ในการรักษาและยาสามัญประจ าบ้านแด่ พระสงฆ์ที่อยู่ต่างจังหวัด  รวมท้ังพระ
ธรรมทูตและพระสังฆาธิการ ได้จัดโครงการนี้ต่อเนื่องเป็นเวลา 5 ปี มีพระสงฆ์เข้ารับการตรวจ
จ านวนกว่า 3,000 รูปและได้มีการบรรยายให้ความรู้แด่พระสงฆ์ รวมท้ังจัดท าหนังสือคู่มือดูแล
สุขภาพส าหรับพระสงฆ์ชื่อ “อโรคยา ปรมาลาภา” และถวายให้แด่พระสงฆ์ทั่วประเทศเป็น
จ านวน 10,000 เล่ม 

 เป็นผู้ริเริ่มและด าเนินการโครงการ “ปันรักเพื่อน้อง”  โดยให้บริการตรวจสุขภาพเด็กก าพร้า 
เกี่ยวกับโรคทั่วไป โรคภูมิแพ้และระบบทางเดินหายใจ รวมท้ังอบรมผู้ดูแลเด็กก าพร้าในสถาน
เลี้ยงเด็กเพื่อให้ดูแลเด็กที่ป่วยเป็นโรคระบบทางเดินหายใจและภูมิแพ้  อย่างต่อเนื่อง และยังได้
จัดกิจกรรมเพื่อช่วยเหลือเด็กก าพร้าที่บ้านเด็กอ่อนรังสิต ได้แก่ บริการตรวจโรคภูมิแพ้ที่บ้าน
เด็กอ่อนรังสิต บริจาคอุปกรณ์พ่นยาและยาส าหรับผู้ป่วยโรคภูมิแพ้ พร้อมทั้งจัดทีมให้ความรู้แก่
บุคลากรที่ดูแลเด็กก าพร้า โดยได้ด าเนินการต่อเนื่อง ครั้งล่าสุดคือเมื่อวันท่ี 7มกราคม ได้จัด
กิจกรรม ตรวจสุขภาพเด็กก าพร้าจ านวนเกือบ 1,000 คนที่วัดห้วยปลากั้ง จังหวัดเชียงราย     

 ผู้ก่อตั้งศูนย์ความเป็นเลิศทางด้านโรคภูมิแพ้ โรคหืดและระบบหายใจ  โรงพยาบาลธรรมศาสตร์  
โดยได้ระดมทุนจากการรับบริจาคและจัดงานทอดผ้าป่า เพื่อเป็นค่าก่อสร้างและซ้ือเครื่องมือ
แพทย์ ขณะนี้มีทีมงานสหวิชาชีพทั่งกุมารแพทย์โรคภูมิแพ้ แพทย์หู คอ จมูก อายุรแพทย์และ
กุมารแพทย์โรคระบบทางเดินหายใจ นักโภชนาการ กายภาพย ายัด เภสัชกรและพยาบาล
มาร่วมกันท างาน โดยเน้นการพัฒนาสู่ความเป็นเลิศที่ครบวงจร มีประสิทธิภาพ เป็นผู้น าใน
ระดับเอเชีย เป็นสถาบันที่ฝึกอบรมแพทย์เฉพาะสาขา (fellow) และเป็นศูนย์ท าวิจัยและ
นวัตกรรมทางด้านโรคนี้ท่ีมีทีมวิจัยสหวิชาชีพมาท าวิจัยร่วมกัน เป็นท่ีดูงานศึกษาของแพทย์จาก
ต่างประเทศ  

 สร้างเครือข่าย train the trainer ในการสอนให้ความรู้แก่บุคคลากรทางการแพทย์เกี่ยวกับการดู
และโรคหืดในเด็ก เป็นพี่เลี้ยง ที่ปรึกษาและสนับสนุนอุปกรณ์ทางการแพทย์และสื่อการสอน
ให้แก่โรงพยาบาลชุมชนต่างๆ รวมท้ังเป็นต้นแบบในการจัดค่ายโรคหืดให้แก่ผู้ป่วยอีกด้วย โดย
ปัจจุบันนี้มีเครือข่าย 50 โรงพยาบาลทั่วประเทศ รวมทั้งโรงพยาบาลในเขตจังหวัดปัตตานีและ
นราธิวาส                          

 พัฒนาสื่อต่างๆเพื่อให้ความรู้แก่ผู้ป่วย ประชาชนท่ัวไปและบุคลากร ได้แก่ การพัฒนา 
application เพื่อช่วยชีวิตผู้ป่วยโรคหืด ชื่อ asthma care ซึ่งสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีทั้งในมือ
ถือระบบ iOS และ Android นอกจากนี้ยังเป็นผู้พัฒนา Facebook ชมรมผู้ป่วยโรคหืดและ Page  
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ภูมิแพ้ก็แพ้เรา (beatallergy) โดยท าเป็นภาษาไทยและอังกฤษเพื่อให้ความรู้ที่ถูกต้องในการ
ดูแลผู้ป่วยโรคภูมิแพ้และโรคหืด รวมท้ังคอยตอบค าถามเรื่องนี้ให้แก่ผู้ป่วย นอกจากนี้ยังได้รับ
เชิญเป็นวิทยากรรับเชิญรายการทีวีและหนังสือพิมพ์อย่างต่อเนื่อง ได้แก่ รายการทาง
สถานีโทรทัศน์ Thai PBS ช่อง 9 ช่อง 7 ช่อง 5 ช่อง 11 ช่อง 3 TNN ช่อง Nation และ
หนังสือพิมพ์ต่างๆ อาทิ เช่น หนังสือพิมพ์ คมชัดลึก ไทยรัฐ เดลินิวส์ ข่าวสด บ้านเมือง 
บางกอกโพสต์ มติชน และกรุงเทพธุรกิจ  

 
 


